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Общие положения 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 600 с 

углубленным изучением английского языка Приморского района Санкт-Петербурга (далее 

- учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план формируется: 

• для 10-11-го класса – в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования, утверждённым приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 (с 

изменениями на 29.06.2017 года № 613).  

Учебный план Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

школы №600 с углубленным изучением английского языка на 2023-2024 учебный год 

предусматривает: 

 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для 10-11 класса, профильное обучение (гуманитарный профиль) 

обществознание, иностранный язык (английский), (социально – экономический профиль) 

математика: алгебра и начала математического анализа, математика: геометрия, 

обществознание. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 

600 с углубленным изучением английского языка Приморского района Санкт-Петербурга, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

средней общеобразовательной школы № 600 с углубленным изучением английского языка 

Приморского района Санкт-Петербурга начинается 01.09.2023 года и заканчивается 

26.05.2024 года.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебные занятия и каникулы начинаются и заканчиваются в сроки, установленные 

для образовательных учреждений Распоряжением комитета по образованию. С целью 

профилактики переутомления в годовом календарном учебном плане 

обучающихся предусмотрено чередование периодов учебного времени и 

каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 9 календарных дней. 

Комитет образования устанавливает следующие сроки школьных каникул: 

Продолжительность каникул составляет:  

осенние каникулы - 28.10.2023 – 06.11.2023 (10 дней); 
зимние каникулы - 28.12.2023 – 08.01.2024 (12 дней); 

весенние каникулы - 24.03.2024 – 02.04.2024 (10 дней). 
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по окончании учебного года (летние каникулы) – 27.05.2024 – 31.08.2024 
Учебные занятия в школе начинаются в 8 часов 30 минут. Школа работает в одну 

смену.  

Продолжительность урока в 11 - классах - 45 минут, перемены - по 10 – 15 минут, 

большая перемена после 2 и 5-го урока  20 минут. 

 

Режим уроков и перемен 

 

Компоненты учебного дня Время Продолжительность 

отдыха 

Для 10-11-х классов 

1 урок 08.30-09.15  

перемена 09:15-09:30 15 минут 

2 урок 09:30-10:15  

перемена 10:15-10:35 20 минут 

3 урок 10:35 -11:20  

перемена 11:20-11:35 15 минут 

4 урок 11:35-12:20  

перемена 12:20-12:35 15 минут 

5 урок 12:35-13:20  

перемена 13:20-13:40 20 минут 

6 урок 13:40-14:25  

перемена 14:25-14:35 10 минут 

7 урок  14:35-15:20  

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе № 600 с углубленным изучением английского языка 

Приморского района Санкт-Петербурга языком обучения является русский  язык. 

При изучении предмета иностранный язык (английский язык) на углубленном 

уровне осуществляется деление на 2 группы при наполняемости класса не менее 25 

человек, при изучении предмета иностранный язык (английский  язык) на базовом уровне 

осуществляется деление на 2 группы при наполняемости класса не менее 25 человек. 

При изучении второго иностранного языка, информатики и физической культуры 

осуществляется деление учащихся на 2 группы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
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аттестации обучающихся», утвержденным приказом Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 600 с 

углубленным изучением английского языка Приморского района Санкт-Петербурга от 

01.09.2022 г. №47-д. 

Формами промежуточной аттестации в 10 - 11 классах являются: итоговая 

контрольная работа, итоговый контрольный диктант с выполнением грамматических 

заданий, изложение с разработкой плана его содержания, сочинение или изложение с 

творческим заданием, тестирование, зачет, дифференцированный зачет, творческий 

проект, собеседование защиты проектных и исследовательских работ. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 
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Среднее общее образование (10-11 класс) 

 

Учебный план  

гуманитарного и социально – экономического профилей 

В 2023/2024 учебном году ГБОУ школе №600 с углубленным изучением английского 

языка на уровне среднего общего образования (10а, 10б классы)  обучается 2 класса. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

ГБОУ школы №600 обеспечивает реализацию двух учебных планов обучения: 

гуманитарного, социально-экономического. Учебный предмет "Математика" (предметная 

область "Математика и информатика") представлен в виде трех учебных курсов: "Алгебра и 

начала математического анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика". Изучение второго 

иностранного языка из перечня, предлагаемого ГБОУ школой №600, осуществляется по 

заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и при наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

При реализации федерального учебного плана гуманитарного и социально-

экономического профилей отводится (2 часа в неделю, 68 часов в год) на учебный предмет 

физическую культуру, третий час реализовывается  за счет часов внеурочной деятельности.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного года  в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает  продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания учеников каждого класса 

по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Основная форма организации учебных занятий – урок.  

Типы уроков по ФГОС 

• Тип "урок усвоения новых знаний". 

• Тип "урок комплексного применения УУД (урок-закрепление)". 

• Тип "урок актуализации знания и умений (урок-повторение). 

• Тип "урок обобщения и систематизации". 

• Тип "урок контрольного учета и оценки УУД". 

• Тип "урок коррекции УУД". 

• Тип "комбинированный урок" — может сочетать в себе несколько типов уроков, 

соответственно — и форм проведения. 

 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и другие. В образовательной организации реализуется 

федеральный учебный план гуманитарного профиля (с углубленным изучением английского 

языка и обществознания) (вариант 6). Таким образом, зафиксирован максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся, определен перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию, учебные предметы распределены по классам 

и учебным годам. В соответствии с п. 6.4 ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 года 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» дополнительная методическая 

документация не разрабатывается. 

 Часы учебных предметов части, формируемой участниками образовательных 

отношений реализуются по государственным образовательным программам (см. таблицу) 

(модель гуманитарного профиля): 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=375839&date=10.01.2023&dst=100137&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=371594&date=10.01.2023&dst=100047&field=134


6 
 

- добавлен 1 час на изучение учебного курса «В поисках аргументов» в 10-11 классах; 

 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, 

как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В образовательной 

организации реализуется федеральный учебный план Социально-экономического профиля  (с 

углубленным изучением математики  и обществознания ) (вариант 1). Таким образом, 

зафиксирован максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, определен перечень 

учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, учебные 

предметы распределены по классам и учебным годам. В соответствии 

с п. 6.4 ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ дополнительная методическая 

документация не разрабатывается. 

Часы учебных предметов части, формируемой участниками образовательных 

отношений реализуются по государственным образовательным программам (см. таблицу) 

(модель социально-экономического профиля): 

- добавлен 1 час на изучение учебного курса «В поисках аргументов» в 10-11 классах; 

- добавлен 1 час на изучение учебного курса «Основы программирования» в 10-11 

классах; 

- добавлен 1 час на изучение учебного курса «Страноведение» в 11 классе.  

Это позволяет обеспечить принцип преемственности и выполнение программ в полном 

объеме для подготовки к Государственной итоговой аттестации и с учетом социального заказа 

родителей и обучающихся.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Гуманитарный профиль 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 

(углубленный уровень) 

5 6 

Второй иностранный язык (немецкий, 

французский язык) 

2 2 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметная область Наименование учебного курса   

Русский язык и литература В поисках аргументов 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Социально-экономический профиль 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметная область Наименование учебного курса   

Русский язык и литература В поисках аргументов 1 1 

Математика и информатика Основы программирования 1 1 

Общественно-научные предметы Страноведение 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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